
PRODUTO TRADICIONAL FITOTERÁPICO

Nomenclaturas Populares: Cactus, Carapiá, Mulungu e Agoniada.
Nomenclaturas botânicas oficiais: Cereus Jamacaru DC., Dorstenia arifolia 
Lam., Erythrina velutina Willd. e Himatanthus lancifolius (Müll. Arg.) Woodson.
Famílias: Cactaceae, Moraceae,  Fabaceae Faboideae e Apocynaceae.
Partes das plantas utilizadas: Casca e lenho, rizoma, casca e casca.

Produto registrado com base no uso tradicional, não sendo recomendado seu 
uso por período prolongado.

APRESENTAÇÕES
Cartucho com frasco plástico branco opaco contendo 50 cápsulas de 500 mg.

USO ORAL
USO ADULTO

COMPOSIÇÃO
Cada cápsula gelatinosa dura contém:
500 mg de extrato seco composto de casca e lenho de Cereus jamacaru, rizoma de 
Dorstenia arifolia, casca de Erythrina velutina e casca de Himatanthus 
lancifolius .
Equivalente a 250 mcg de alcamidas expressas em tiramina, 500 mcg de 
psoraleno e metoxi-psoraleno, 30 mcg de flavonas expressas como hesperetina e 
5 mcg de ácido gálico.
Excipiente: Amido. 
Quantidade: 50 cápsulas.

1. PARA QUE ESTE PRODUTO É INDICADO?
Este produto é usado tradicionalmente para o alívio dos sintomas da menopausa.

2. COMO ESTE PRODUTO FUNCIONA?
O produto FLOR DA NOITE COMPOSTA contém em sua composição: Cactus
(Cereus jamacaru), Mulungu (Erythrina velutina), Carapiá (Dorstenia arifolia) e
Agoniada (Himatanthus lancifolius), que combinados atuam no alívio dos

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE PRODUTO PODE ME CAUSAR?
Reação comum (ocorre entre 1% e 10% dos pacientes que utilizam FLOR DA 
NOITE COMPOSTA): Pode causar sonolência.
Informe ao seu profissional de saúde o aparecimento de reações indesejáveis pelo
uso do produto.
Informe também a empresa através do Sistema de Atendimento ao Consumidor
(SAC).
Em casos de eventos adversos, notifique ao Sistema de Notificações em
Vigilância Sanitária - NOTIVISA, disponível em www.anvisa.gov.br, ou para a
Vigilância Sanitária Estadual ou Municipal.

9. O QUE FAZER SE ALGUÉM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO
QUE A INDICADA DESTE PRODUTO?
Em altas doses, podem ocorrer náuseas, vômitos, cefaléias, taquicardia e
diminuição do tempo de reação frente a estímulos externos.
Em caso de uso de grande quantidade deste produto, procure rapidamente
socorro médico e leve a embalagem ou folheto informativo, se possível.
Em caso de intoxicação ligue para 0800 722 6001, se você precisar de mais
orientações sobre como proceder.

MS: 1.1678.0020

Farmacêutico Responsável: Aldo Cândido Dadalt - CRF-PR: 4787

Fabricado por: As Ervas Curam Indústria Farmacêutica Ltda - Rua Eunice 
Weaver, 273, Campo Comprido, Curitiba, PR, CEP: 81220-080 - CNPJ: 
79.634.572/0001-82 - Indústria Brasileira.

Siga corretamente o modo de usar, não desaparecendo os sintomas procure 
orientação médica. 
Este folheto informativo foi  aprovado pela Anvisa em 07/12/2020.

01/2024

Cactus (Cereus jamacaru), Carapiá (Dorstenia arifolia), Mulungu (Erythrina 
velutina), Agoniada (Himatanthus lancifolius).
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sintomas da menopausa, como calorões (fogachos), insônia e ansiedade, não 
possuindo atividade de reposição hormonal relacionada ao seu uso.

3. QUANDO NÃO DEVO USAR ESTE PRODUTO?
Pacientes com hipersensibilidade aos componentes da fórmula devem evitar o 
uso do produto. 
Este produto é contraindicado para menores de 12 anos de idade.
Este produto é contraindicado para o uso por gestantes e lactantes.
Mulheres grávidas ou amamentando não devem utilizar este produto, já que 
não há estudos que possam garantir a segurança nessas situações.

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE PRODUTO?
O produto FLOR DA NOITE COMPOSTA deve ser utilizado apenas nos 
períodos em que os sintomas da menopausa estiverem exacerbados. Seu uso deve 
ser interrompido após a melhora dos sintomas transitórios. Deste modo o produto 
será administrado episodicamente ou no máximo pelo período de uma semana, 
após o qual deve haver um período de intervalo.
Em caso de hipersensibilidade ao produto, recomenda-se descontinuar o uso e 
procurar orientação de um profissional da saúde.
Este produto pode ocasionar sonolência em indivíduos sensíveis.
Flor da Noite Composta pode potencializar os efeitos de medicamentos 
anticoagulantes. Isto ocorre devido à presença de Dorstenia arifolia em sua 
composição.
Este medicamento pode provocar reações fotossensibilizantes em indivíduos 
sensíveis, devido a presença de Dorstenia arifolia. Exposições prolongadas à luz 
solar e raios ultravioleta (UVA e UVB) devem ser evitadas. Quando necessário, 
utilizar fatores de proteção elevados com FPS superior à 15.
Não há casos relatados que o uso deste produto interfira na capacidade de 
dirigir e operar máquinas.
Não há casos relatados que o uso deste produto interaja com outros 
produtos, como plantas, medicamentos e alimentos.
Caso os sintomas persistam ou piorem, ou apareçam reações indesejadas não 
descritas na embalagem ou no folheto informativo, interrompa seu uso e procure 
orientação de profissional de saúde.
Se você utiliza medicamentos de uso contínuo, busque orientação de profissional 
de saúde antes de utilizar este produto.
Este produto não deve ser utilizado por período superior ao indicado, ou 
continuamente, a não ser por orientação de profissional de saúde.

Informe ao seu profissional de saúde todas as plantas medicinais e fitoterápicos 
que estiver tomando. Interações podem ocorrer entre produtos e plantas 
medicinais e mesmo entre duas plantas medicinais quando administradas ao 
mesmo tempo.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESSE 
PRODUTO?
Conservar este produto em sua embalagem original, protegendo da luz, calor e 
umidade.
Conservar este produto em temperatura ambiente (15 a 30ºC).  
Este produto tem validade de 24 meses a partir da data de sua fabricação.
Número de lote e datas de fabricação e validade: vide embalagem.
Não use o produto com o prazo de validade vencido. 
Para sua segurança, guarde o produto na embalagem original.
As cápsulas de FLOR DA NOITE COMPOSTA são de gelatina dura, 
transparentes, contendo pó de coloração bege claro em seu interior.
Antes de usar, observe o aspecto do produto.
Caso ele esteja no prazo de validade e você observe alguma mudança no 
aspecto, consulte o farmacêutico para saber se poderá utilizá-lo.
Este produto deve ser mantido fora do alcance das crianças.

6.  COMO DEVO USAR ESTE PRODUTO?
Ingerir 1 cápsula, de 8 em 8 horas (3 vezes ao dia).
As cápsulas devem ser ingeridas inteiras e sem mastigar com quantidade 
suficiente de água para que sejam deglutidas.
A duração do tratamento deve ser condizente com a duração dos sintomas, 
devendo ser utilizado, no máximo, durante sete dias.
Deve-se respeitar o intervalo de uma semana entre cada tratamento.
Os produtos tradicionais fitoterápicos não devem ser administrados pelas vias 
injetável e oftálmica.
Este produto não deve ser partido, aberto ou mastigado.

7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE 
PRODUTO?
Caso haja esquecimento da ingestão de uma dose deste produto, retome a 
posologia prescrita sem a necessidade de suplementação.
Em caso de dúvidas, procure orientação de profissional de saúde.


